
3⽉29⽇(⼟) 10時〜16時30分
グループ/地区/地域/有志等主催プログラム

会議室 定員 10:00〜11:30 13:00〜14:30 15:00〜16:30

6
階

601 78

ヤング(全国有志) Young &Sober 東関越地域
ヤングスピーカーミーティング

⼼がヤングな⽅⼤集合！
テーマ「パートナーシップ」「仕事」

旅の途中の幸福...今⽇⼀⽇を⽣きる 
平安は期待に反⽐例する

AA への理解を深めるための
ワークショップ

2024年〜AAに繋がった仲間
50周年のニューカマー‧ミーティング

602 90

東京パシフィックG
伝統ワークショップ 海外メンバーによる

回復のストーリー
海外メンバーによる

パネルディスカッション

603 90

常任理事会 アーカイブ委員会枠
⽇本のAAを振り返るフォーラム

604 78

常任理事会 財務委員会枠 常任理事会 出版委員会枠 ⽇韓AAメンバー有志
私たちの⾃⽴ 改訂版ビッグブック出版記念、

BIG BOOKフォーラム
⽇本語第4版が⽣まれるまで

⽇韓サービスQ＆A

8
階

802 45

伝統をガチで勉強する会 離島有志AAメンバー 東京たわ〜G
№５ミーティング 「離島とAA」 東京たわ〜Gからの希望

〜ホームグループを⼤切にしよう〜 それぞれの経験 BBｽﾃｯﾌﾟ10.11朗読 →ﾒｲﾝｽﾋﾟｰｶｰ、
Gﾒﾝﾊﾞｰ、参加者より希望のﾒｯｾｰｼﾞ

803 45

広報スタディ（有志)
仲間向け広報ワークショップ〜今こそ伝えようAAを

804 45

城南地区 東京スーパースターG なかのSundayG
回復への道(家族との関わり) 未来への展望 ビックブック第11章 グループの棚卸デモンストレーション

805 45

南多摩地区 ⼭⼝地区有志 元評議員有志
病院メッセージ活動 グループを越えた

ステップミーティング
元評議員有志によるワークショップ

 あなたの知らない評議会の世界



会議室 定員 10:00〜11:30 13:00〜14:30 15:00〜16:30

8
階

806 45

12の概念MTG有志 東北有志 
12の概念ミーティング 教えて☆みんなのスポンサーシップ We LOVE 東北AA♪♪

807 45

にし城⻄地区 
兄弟姉妹の⽣きづらさ

⻑男⻑⼥、末っ⼦など兄弟姉妹の属性で
⽣きづらいと感じていませんか？

10:00-11:10⻑男･⻑⼥
11:25-12:35中間⼦
13:00-14:10末っ⼦

14:25-15:35⼀⼈っ⼦
15:50-16:35双⼦、三つ⼦、多胎児

808 45

ひがし城⻄地区 恋ヶ窪G 常任理事会 専⾨家協⼒委員会枠
AAに関するQ＆A

Youは何しにAAへ？
AAに恋した仲間たち50周年 Ver. AAメンバーが専⾨家と協⼒するには？

809 45

早稲⽥G 埼⽟ひまわりG ⿅児島地区 南洲G 
これからのAA

-アルコール以外の⾃助会との連携他-
パネルディスカッション→全体での議論

☆仲間の中で希望が⾒えた☆
埼⽟ひまわりグループオープンＭ

新グループ⽴ち上げばなし
⾃分が飲まないで⽣きる為にAAグルー

プを⽴ち上げた仲間たちの経験を分かち
合おう！

9
階

901 48

シニアミーティング有志 関⻄タコ焼き友の会 埼⽟東地区⼥性
シニアの主張 希望を繋いでいきまっせ！

 3分リレーミーティング
⽇本のAAに何故⼥性クローズド

ミーティングが必要だったか

902 45

千葉G レインボーオンライン 海外‧英語ミーティング有志
AA千葉gr

ハイブリッドミーティングin⼤宮
Rainbow ミーティング English Meeting: Spiritual Spring in 

Japan

903 45

川⼝G 東京ラインMTG ズームin仲間super 
⼨劇＋分かち合い アル中と看護師の50年 新しい仲間

ホームグループにつながって

904 45

湘南地区有志 城北地区
 共通の問題を分かち合おう！

〜どうやればうまくいくのか〜
我々はどう実践したか？
〜私のステップ 6‧7〜

我々はどう実践したか？
〜私のステップ １１〜

905 66

⾕中グループ⼥性ミーティング 全国⼥性有志
⼥性の回復と成⻑ スポンサーシップ ⼥性の回復とサービス 

オープンミーティング

906 102

蒲⽥G
AA⽇本発祥記念

発祥の頃を知る仲間の話を伺い、次の世代にpass it on！


